
Mit Kräutern durch das Jahr

Von der Vielfalt der Kräuter fasziniert, vom Duft inspiriert, am Geschmack interessiert. 2016 möchten wir Sie 
in die Welt der Vorarlberger Garten- und Wildkräuter entführen. Im Rhythmus der Jahreszeit dreht sich fast 
alles um Kräuter und Wildkräuter im Garten und im Wald. 

Das OGV Kräuterseminar 2016 soll die Teilnehmer zurück ins Grüne bringen und wesentlich dazu beitra-
gen, wissenswertes über die Vielfalt der regionalen und saisonalen Vorarlberger Kräuterwelt zu erlernen. 

1. Seminar – Dienstag, 08. März 2016 (18.30 bis 21.00 Uhr)
Ort:    Bildungshaus St. Arbogast, Götzis
Referent:  Mag. Tobias Gut, Walgauapotheke Frastanz
Thema:   Einführung in die Kräuterkunde: Heil- und Wirkstoffkunde, Verarbeitung von Kräutern
   (Ansätze, Tinkturen, Mazerate, usw.)

2. Seminar – Dienstag, 05. April 2016 (18.30 bis 21.00 Uhr)
Ort:    „Gartenlaube – Die etwas andere Gärtnerei“ Andreas Dür, Alberschwende
Referent:  Andreas und Renate Dür, „Gartenlaube“
Thema:   Säen, Pflanzen und Pikieren, Vermehrung intensiv und Pflege der Kräuter – Praxisteil,
   Kräuter kennenlernen – schnuppern, riechen, schmecken, Verwendung der Kräuter

3. Seminar – Samstag, 02. Juli 2016 (09.00 bis 14.30 Uhr)
Ort:    Tschengla, Bürserberg, Wanderparkplatz Rhona
Referenten:  Mag. Alfred Stadler, Initiator WalgauWiesenWunderWelt
   Eva Wachter (dipl. Kräuterexpertin FNL)
   Mag. Iris Lins (dipl. Kräuterexpertin FNL)
Thema:   Kräuterwanderung auf der Tschengla – Alpe Rhona-Steinkreise: Kräuter bestimmen und erkennen, 
   Heil- und Wirkstoffkunde, Herstellung von Ölansätzen

Ausschreibung     Koblach, am 21. Januar 2016
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4. Seminar – Dienstag, 27. September 2016 (18.30 bis 21.00 Uhr)
Ort:    OGV-Schopf, Wolfurt
Referenten:  DGKS Sieglinde Ettl, dipl. Kräuterexpertin (FNL) und Aromakogolin i. A.
   Mag. Iris Lins (dipl. Kräuterexpertin FNL, Grüne Kosmetik Pädagogin)
Thema:   Produktveredelung und – verarbeitung für den Hausgebrauch: Hautbalsame, 
   Kräuteressig in der Küche und der Hautpflege, Öle, usw.

5. Seminar – Samstag, 15. Oktober 2016 (09.00 bis 14.30 Uhr)
Ort:    Haus der NatUrKraft, Mellau
Referent:  Rudi Beiser, Kräuterfachmann und Dozent
Thema:   Wurzeln graben und verarbeiten im Herbst– Brauchtum & Räuchern, 
   Der Wert der Wildkräuter in der Küche

Anmeldung: Sigrid Ellensohn, Obst & Gartenkultur Vorarlberg
schrift@ogv.at, Tel: 0664/522 29 01 

Seminarkosten für alle fünf Seminareinheiten: 96,00 Euro 
IBAN: AT15 2060 4031 0117 3080 

Name bei Verwendungszweck nicht vergessen. Die Einzahlung gilt automatisch als Anmeldung.

Am Geld soll Ihre Teilnahme nicht scheitern 
Wenn Sie den festgesetzten Kursbeitrag gar nicht oder nicht in vollem Umfang bezahlen können, rufen Sie uns an.
Wir vereinbaren den Beitrag gerne entsprechend Ihrer Situation. 

Wir machen Sprache gerne sichtbar 
Weil wir möchten, dass möglichst alle Menschen an unseren Veranstaltungen teilhaben können,
wird der Kurs bei Bedarf in Gebärdensprache übersetzt. Bei Bedarf bitte Info an 0664/5222901.
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