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IM NOTFALL 
NICHT ALLEINE!
Mit der Rufhilfe 
wird schnell Hilfe 
angefordert.

Beratung

und Infos

anfordern!
Alleinstehende ältere Menschen und deren Ange- 
hörige begleitet oft die Sorge, dass die Senioren im 
Notfall nicht schnell genug Hilfe bekommen. 

Mit der Rufhilfe des Roten Kreuzes kann hier geholfen werden. 
Das Notrufsystem, das wie eine Armbanduhr getragen wird, kann 
mit einem einfachen Knopfdruck gestartet werden. Dann sind  
Angehörige, Bekannte oder wenn nötig Ersthelfer oder Notarzt  
in kürzester Zeit zur Stelle. Infos und Antragsformulare unter 
Tel. 05522 77000 9087 und auf www.roteskreuz.at/vorarlberg.


